Doporuéeni pro rodic¢e déti z MS

Na webu MS jsou zvefejnény Ukoly a pracovni listy pro pfed$kolaky. Dé&ti mladsiho véku
mohou ukoly také vypracovat, ale nejsou pro né povinné.

e vénujte Cas cilené détem, povidejte si, vypravéjte;
e podporujte déti v samostatnosti (péce o sebe — oblékani, hygiena...);

e zapojujte déti do béZinych domacich ¢innosti (uklid, vareni, péce o blizké, o kvétiny, o
zvirata...);

o dbejte na pravidelny rezim;

e podporujte rodinné ritualy spojené s dennimi ¢innostmi i vyznamnymi udalostmi
(ritualy pred spanim, vitani a louceni, oslava tradic a vyroci...);

e zapojte se aktivné do hry ditéte (stavebnice, sklddanky, hry ,na néco”...);

e s détmi ctéte kazdy den, o pre¢teném si povidejte, pokladejte détem k pfectenému
otazky;

e spolecné zpivejte, kreslete, malujte, modelujte, hybejte se, hrajte spolecenské hry;

e vyuZijte ziskany ¢as pro Cinnosti s détmi, které jindy odkladate, nestihate
(logopedicka cviceni, sebeobsluzné ¢innosti, pohybové aktivity...);

»,Kazdy z nds byl ditétem, ale mdlokdo si to pamatuje.”



