Skolni vzdélavaci program

Skolni druZina pfi ZS ve Zdikové
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2 Charakteristika a provoz skolni druZiny

2.1 Cinnost skolni druZiny

Skolni druZina pat¥ mezi tradi¢ni volno€asova zafizeni 3kolského typu. Poskytuje détem zdzemi v dobé
mezi vyucovanim ve $kole a kaidodennim rodinnym Zivotem. Cinnost druZiny obsahové navazuje na
vzdélavaci proces ve 3kole, rozviji spektrum znalosti, poskytuje podminky pro jejich prohloubeni. Touto
cestou napomaha rozvoji specifického nadani déti a zéroveri umoZiuje détem hendikepovanym pfekonavat
jejich omezeni. Aktivity $kolni druZiny jsou zaméfeny zejména na rozvoj socidlnich a komunikacnich

dovednosti a také volnocasové kompetence.

Do tkolni druginy se déti piihladuji zapisnim listkem, na kterém rodi¢e Fadné vyplni viechny udaje (zvlasts,
kdy a s kym bude dité z druZiny odchazet — samo, & v doprovodu rodicti, popf. sourozencu, takeé kontakt na
rodi¢e). Zmény na zapisnich listcich ozndmi rodi¢e vychovateli pisemng, s podpisem a datem. Na telefonicka
sdéleni nesmi vychovatelé éky uvolnit. Dochazka je pro pfijaté povinnd, rodice omlouvaji nepfitomnost
ditdte pisemné. Soudasnd kapacita $kolni druZiny je 70 déti. Pfednostné jsou pfijimani Zaci 1. az 3. tridy,
%4ci 4. a¥ 5. tiidy budou pFijimani do stanovené kapacity. Pfednost maji déti dojizdé&jici, déti zaméstnanych

matek, d&ti majici sourozence ve $kole nebo SD.

Provoz ranni druziny je od 6:00 do 7:40 hodin. Z ranni druZiny odchazeji Zaci do tfid na vyu€ovani.

Odpoledni druZina za¢ind v 11:40 a konci v 15:45 hodin.

Z4ci jsou do $kolni druZiny pfijimani vzdy na jeden 3kolni rok. Dité je moZzné ze $kolni druZiny odhlasit
kdykoliv b&hem 3kolniho roku na zakladé pisemné Zadosti rodicd. Reditel gkoly mGZe Zaka ze Skolni druZiny

vyloutit p¥i opakovaném nedodrzovani vnitiniho fadu Skolni druZiny.

e informace formou osobnich rozhovort

e spolupréce je zaloZena na vzdjemném partnerstvi
e pomoc rodi¢ll pfi akcich Skolni druziny

e Ucast rodiéd na akcich skoly a skolni druZiny

e zwraznit potfebu Uéinné spoluprace Skoly, Skolského poradenského zatizeni (SPZ), zékonnych

s s

zastupcl 2akl, popt. dalSich osob, které se podileji na vzdélani Zaka



e navstéva knihovny
e prispévky do Zdikovska (informace pro Sirokou vefejnost)
e spoluprace na akcich organizovanych OU ve Zdikové

o rozlouéeni s 9. tfidou, vitani prviiacku, ples Z8 i QU

3 Konkrétni cile zajmového vzdélavani
3D tvofi ve dnech $kolniho vyu€ovani mezistupné mezi vyukou ve 3kole a vychovou v rodiné. SD neni

pokratovanim Skolniho vyucovani:
e probihd mimo povinné vyucovani
e probihd mimo vlivu rodiny
e uskuteéiuje se ve volném Case

Cilem vychovy je pfipravit dit& pro Zivot ve stavajici spole¢nosti a prostfednictvim aktivit mimo vyucovani
ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji. Vychovné plsobeni musi reagovat na
nebezpedi, jakymi jsou drogova zdvislost, zavislost na gamblerstvi, nesnasenlivost a agresivita. Cilem je

rozvoj kli¢ovych kompetenci prostfednictvim zajmovych Einnosti.

1. vzd&lavani rozvijet piirozenou cestou - respektovat individudlini potieby déti, vyslechnout je, poskytovat

détem dostateénou dobu k ziskani kutturnich, hygienickych a spoleéenskych navykd, rozvoj tvofivosti

2. GZast vychovatelky jako rovnocenného partnera ve hfe - hodnoceni slovniho projevu - takt, veselost,
napaditost, flexibilita - nabizet vhodné hracky a pom(cky - rozvoj zru¢nosti — rozvoj jemné motoriky -

rozvoj détské fantazie

3. vyutivat pochvalu - respektovat pracovni tempo déti - respektovat informace rodich - smysl pro

spravedlnost ~ rozvoj kolektivnich vztahti - rozvoj spravnych charakterovych viastnosti

4. poznévat sami sebe - uéit déti vnimat rGiznorodost kulturnich komunit — vést k pfatelstvi a soudrznosti s
détmi jinych narodnosti - dodriovani pitného reZimu - pfedchazet nemocem déti vhodnym obletenim a

otuZovanim (za pfiznivého poéasi co nejéastéjsi pobyt déti venku)



1. Kompetence k uceni

e vzbuzovat chut k poznavani
e chut k dokonceni prace

e pozitivni mysleni

e vychova k tvofivosti

¢ hledat FeSeni problému

e hodnoceni déti (najit, co se povedlo)

vychova ke kreativité, estetice

2. Kompetence k feSeni problémd
e viimat si déni a problémd
e Uit se problémy pochopit
o pFemyslet o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
e promyslet a planovat feSeni problému
e uvddomit si, Ze vyhybdni se problému nevede k cili
e rozliovat spravna a chybna reseni
e spontanné pfichdzet s novym fedenim
¢ udit se sva rozhodnuti obhajit
e uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

e iniciativa, podnikavost, houZevnatost - zapocaté ¢innosti dokoncovat

3. Kompetence komunikativni - ovlddani fe¢ovych schopnosti

e komunikace s dospélymi a se svymi vrstevniky
e vyjadfit své pocity feci, gestem

e vyjadfit vétou myslenku, sdéleni, otdzku, odpovéd



e komunikovat kultivované

4. Kompetence socialni a interpersondlni - rozhoduje o svych aktivitach

e nese odpovédnost a dlsledky

e rozpozna vhodné a nevhodné chovani

e vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
e umi pracovat ve skupiné, dokaZe se prosadit i podfidit

e umi pfijmout ndzor svého vrstevnika

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

5. Kompetence obéanské - participovat, organizovat, fidit, hodnotit

e odhaduje rizika svych napadi, k dkolGim a povinnostem pfistupuje odpovédné
¢ uvédomuje si sva prava i prava druhych
e petuje o své zdravi, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpetné prostfedi

6. Kompetence k traveni volného €asu - smyslupiné traveni volného &asu

e umi si vybrat zajimavé &innosti - rozviji své zajmy v organizovanych skupindch i individudlnich

ginnostech - dostatek ndmétl pro spoleéenské hry, Vv, Hy, Tv - ziskava ttenarské navyky

4 Formy vzdélavani
Vzdé&lavéni ve Ekolni druZiné je poskytovano nasledujicimi formami vzdélani:

Pravidelna ¢innost:
e odpocinkova a relaxacni ¢innost
e sportovni a rekreaéni &innost na sportovnim nebo dopravnim hfisti, télocvicné
e vytvarna a pracovni ¢innost

o esteticko-vychovné &innost - vypravéni, dramatizace, rozvoj jemné i hrubé motoriky, osvojovani

zakladll spolegenského chovani, spole¢enské hry
e pfiprava na vyucovani

e prohlubovani védomosti o fléfe a fauné, hry v pfirodé



Nepravidelna ¢innost

Je to vzdé&lavaci, vychovnd nebo zajmova ¢innost organizovana nepravidelné dle moZnosti $kolni druziny,
kterd zahrnuje Sirokou nabidku pestrych aktivit. Patii sem besidky, masopusty, vyroba dark( pro domovy

ddichodct, divadla nebo vylety pofadané za poznanim.

1. Odpotinkova ¢innosti - odstrafuje Gnavu, stres
e zafazuje se bezprostiedné po ob&dé popf. do rannich innosti

e klid miiZe byt na koberci, tuto funkci mohou plnit stolni nebo spolecenské hry, poslech hudby,

predéitani knihy
2. Rekreaéni éinnosti - slouZi k regeneraci sil

e prevaZuje aktivni odpoginek s ndro¢néjsimi pohybovymi, sportovnimi, turistickymi nebo manualnimi

prvky

e jsou realizovany pfevazné venku ve skupinkach a to bud' organizovanou formou nebo jako spontédnni

¢innost
3. Zajmové &innosti - dominuje vlastni aktivita déti, mazZe byt skupinova nebo individualni

4. Piprava na vyutovani - vypracovani domdcich kol - zdbavné procviCovéni utiva formou didaktickych

her

Zajmové vzdélavani nabizi vyznamny prostor pro integraci déti, Zakd a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami i 74kl nadanych a mimofddné nadanych. Vychovatelé Skolni druZiny jsou povinné pfi

o

jednotlivych innostech respektovat individualni i vékové zvldstnosti jednotlivych Zaku, pfipadné specialni
vzdélavaci potieby Zakl. O Zacich se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou informovani tfidnimi uciteli
(po dohodé s rodici).

s v

Pii vybé&ru &innosti ve 3D, pfi motivovani a hodnoceni Zakd bude bran ohled na integraci téch, ktefi maji
specialni vzdélavaci potfeby - adekvéatné s pfihlédnutim k jejich handicapu. V ptipadé nutnosti bude

nastavena spoluprace s odbornymi pracovisti.

s vz

P¥i €innosti druZiny v oblasti vzdélavani zék( nadanych a mimofadné nadanych budou vytvareny podminky

k co nejvétiimu vyuZiti potencidlu kazdého nadaného Zdka s ohledem na jeho individudini moZnosti. Pri



pFipravé programu pro takovéhoto Zaka spolupracuje vychovatelka Skolni druZiny s uditeli zakladni skoly, aby

byly 4kovi nabidnuty takové metody a formy prace, které by ho vhodné motivovaly a uspokojily.

Nedilnou sou&asti vychovné vzdélavaci prace 5D je také hodnoceni Ggastnikd. Hodnoceni Zakd je béznou
ginnosti, kterou vychovatel vykonava priibézné pfi veskerych &innostech po cely 3kolni rok. Hodnoceni zaku
je soutasti jejich vychovy a vzdélavani. Cilem hodnoceni je poskytnout Zikovi zpétnou vazbu,
prostiednictvim niZ ziskéva informace o tom, jak danou ¢innost zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se

naudil, v éem se zlepsil a v ¢em jesté chybuje.

Hodnoceni v &innostech Skolni druZiny je:
e zejména slovni, mGzZe byt i pisemné
e vétSinou potzitivni (pfevlada pochvala, Gsmév, odména)
e motivujici

Cinnost tkolni druziny je prib&iné monitorovana, hodnocena pfi pracovnich poradéch a pedagogickych

radach.

5 Materialni podminky

Skolni druzina je soudasti zakladni $koly. Nachazi se v navazujici budové skoly, kde se jsou 3 oddéleni skolni
druginy. Prostory SD jsou zafizeny jako herny se stole¢ky k vytvarnym, pracovnim nebo jinym ¢innostem. V
oddélenich jsou koberce, které slouzi détem k odpotinku, ke hie se stavebnicemi a pohybovym aktivitam.
Jednou tydné mohou déti vyuzivat télocviénu, maji k dispozici interaktivni tabuli nebo mohou dochazet do
potitatové u€ebny a cviéné kuchyriky. Pro rozvoj ctendfskych dovednosti je k dispozici $kolni knihovna s
détskymi knihami. Pied $kolou maji déti sportovni hfisté, kde mohou hrat mi¢ové hry, skakat do pisku. Za
gkolou maji dopravni hFiité, kde se nachazi détské piskovisté, prolézacky a houpacky. Déti si zde mohou hrat
s mic¢em, $vihadly, kruhy nebo malovat kfidami na asfalt. Mohou zde jezdit na kolech nebo kolobézkach. K

vychézkam lze vyuiit krdsnou pFirodu v okoli $koly. Stravovani déti probiha ve Skolni jidelné.

6 Personalni zajisténi
Organizace 3kolni druZiny je stanovena podle § 10 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.

U&astnici pravidelné denni dochézky do druZiny se zafazuji do 3 oddéleni. Oddéleni vedou pIné kvalifikovani
vychovatelé organizovani vedoucim vychovatelem. V dobé& nepfitomnosti je zastupuji ucitelé z 1. stupné

nebo 2. stupné Z5.



7 Bezpeé&nost a ochrana zdravi ve SD
74ci se Fidi vnitfnim fadem fkoly, SD a pokyny vychovatele. Bez jeho védomi nesmi opoustét oddéleni,

zdriovat se na chodbach, v ¥atné a na WC. Zaci jsou na zatatku 3kolniho roku pouceni o bezpelnosti
v prostorach koly a D. Pougeni se také provadéji u nové piichoziho Zéka, pfed prazdninami a planovanymi

akcemi 3D (vylety, exkurze).

Vychovatel respektuje potfeby kaidého Zdka, vyuzivd viech podpirnych opatieni, aby se vsichni, citili
spokojeng, bezpeéné a pfirozené. Napomaha k rovnocennému postaveni Zakd. Volnost a osobni svoboda se
vyvaiuji s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrZzovat vhitfni Fad SD a pravidla souZiti.
Vychovatel navozuje podnétné a tviréi prostiedi, které je zaloZeno na poznani, respektovani a rozvijeni

individudInich potfeb, moZnosti a zajma kazdého Zaka.

Zajmové vzdélavani je poskytovano za Uplatu 100 K& za mésic. Skolné za SD se hradi pololetné, platit se dd i
jednorazové (zaFi ai éerven). Poplatek je moZné zaplatit pfevodem na ucet Skoly, pripadné v hotovosti u

vedouci $kolni jidelny, ktera vydava pfijmovy doklad.

7 OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani vychazi z réimcové vzdélavaciho programu pro ZS a ze SVP Zkoly. Pfi tvorbé jsme vychazeli

z nasich moznosti a podminek nasi druZiny.

V druziné jsme radi, jsme tu vSichni kamaradi

,Na $umavskych horach se smrak4, do druZiny z hor déti to laka“

10



- déti se udi pozorovat a pojmenovat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli
- uéi se vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych -

vytvaieni rezimovych a pracovnich névykd

7.1.1. ,Misto, kde Zijeme”

N&$ domov — zname svou adresu a misto, kde bydlime, vypravime si o nasi rodiné, vime, kdo co

W s

v nasi rodiné déla

NaZe tkola — seznamujeme se s nadi $kolou, s jejim prostfedim, se Skolni druZinou, $kolni jidelnou,

zjittujeme, kdo viechno se o nds ve 3kole stard (nepedagogicti pracovnici)

Bezpe&né do gkoly — cesta do Skoly a dom, ué¢ime se dopravni znatky a pfedpisy

« Nage vesnice - umime se orientovat v nadi vesnici, vime, kde najdeme Obecni Ufad, postu, Iékarnu,

zdravotni stfedisko, obchodni centrum a knihovnu. Zdlraziiujeme jejich vyznam a navitévujeme je.

Mistni tradice — dle moZnosti se zapojujeme do chodu mistnich akci a slavnosti (€ertovsky rej,

adventni trhy, masopust — karneval, slavnosti jara, velikonoce, akademie), povidéme si o mistnich

zvycich

7.1.2. ,Lidé kolem nas”

Rodina — kdo patfi do nasi Gzké rodiny, kdo je nase 3ir3i rodina, dalsi pfibuzenské vztahy,

Kamaradi — jak se chova spravny kamarad (kladné x zaporné vlastnosti), jak je daleiité si pomahat,

tolerovat se, umét poprosit a podékovat.

Kazdy je jiny — uvédomujeme si, jak jsou znevyhodnéni nékteff lidé (psychicky, télesné). Zkusime byt

na chvili nevidomi nebo neslysici. Vypravime si o lidskych rasach.

Spravné chovani — u¢ime se vhodnému chovéni a jedndni mezi lidmi, podstata tolerance, empatie,

vzajemna tcta. Zakladni prava a povinnosti - zéklady spol. chovani, schopnost naslouchat, tolerance

ve skupiné, stolovani.

7.1.3. ,Lidé a ¢as”

« M0j den — seznamujeme se s dennim rozvrhem zaméstnani ve 3kolni druZing, zasady pravidelného

denniho refimu, je daleZité rozliSovat povinnost a zabavu, co je to volny €as.

11



e Kvalitni volny ¢as — hry pro procvi€ovdni pozornosti, postfehu, soustfedénosti, pracujeme

s didaktickymi hrami, feSime kvizy a hlavolamy.

« Jak to bylo dfiv — povidame si, jak se Zilo na hradech, zdmcich, vesnicich chudym lidem, éteme Ceské

tradiéni pohadky, uéime se ceska pfislovi.

7.1.4. ,Rozmanitost prirody”
« Rotni obdobi — sledujeme zmény v pfirods, potasi, Fikdme si pranostiky a uvazujeme o jejich smyslu.
« PFiroda kolem nas - tematické vychazky (zpracovani poznatki ve vychovné &innosti, didaktické hry s
pFirodnimi motivy), shirame pfirodniny a tvofime z nich, chodime krmit zvéf do krmelcu.
e Zdravé prostfedi — pozorujeme €istotu a upravu okoli Skoly, diskutujeme o tom, &im ¢Elovék skodi
sivotnimu prostfedi, co miZe kazdy zaiit délat, aby pfirodu chrénil (den Zemé — uklid okoli Skoly),

spravné tfidéni odpadu, péée o rostliny ve Skolni druziné.

7.1.5. ,Clovék a jeho zdravi®
e Moje télo — pojmenovavame spravné &asti téla, ukazujeme si je na sobé, vyjmenovavame dulezité
organy.
e Zdravi - zasady zdravého Zivotniho stylu, otuZovani, cvieni zdravotni prevence (hygiena, otuzovani,
piedchézeni uraziim, dbame na bezpelnost).

e Prvni pomoc - jak se chrénit pfed drazy, jak se chovat, jestlize k drazu dojde, jak spravné privolat

pomoc (policie, hasi€i, zdchranna sluzba)

o Zdravy a nezdravy jidelnigek, pyramida zdravé vyZivy (co jime a proc), pitny rezim.

Zajmové vzdélavani bude uskute¢hovdno ve viech Cinnostech a situacich, které se v prubéhu dne
vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu pfedstavuje didakticky
zacilend ¢innost, ve které bude vychovatel/ka s détmi napliiovat konkrétni dilci vzdélavaci cile a
kompetence.

Dité se bude rozvijet a udit na zakladé vlastni aktivity &innostmi, kterymi se ze své vile a svého zajmu
zabyva. Vétsina Cinnosti bude obsahovat prvky hry a tvofivosti. Mezi oblibené formy naplfiujici zaméry
vzdélavani patfi nadstandardni aktivity — SVP, besidky, karneval, exkurze, kulturni vystoupeni, zajmové

krouZky a akce pro rodice a vefejnost.
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8 PLAN CINNOSTISD

Zafi, tijen, listopad, prosinec:

- Seznamujeme se s novymi kamarady, vytvaFime kamaradské vztahy a prostredi, hrajeme seznamovaci hry,
vytvafime si pravidla nasi druziny.

- Poznavame nasi $kolu, uéime se orientovat v prostorach skoly a Skolni druziny.

- Poviddme si o naem bydlisti, poznavame okoli nasi skoly.

- Domdci mazli¢ci — jaké mame, jak se o né starame, co véechno potfebuji, malujeme je a piSeme pfibéhy o
nich.

- Shirame piirodni materialy a pracujeme s nimi (3iSky, listy, Zaludy, kaStany, apod.)

- Vyrabime a poustime papirové draky

- Pozorujeme zmény v piirodé v tomto ro&nim obdobi, shirame listy, zkoudime rizné vytvarné techniky —
kolaz, frotaz

- Vyrabime a malujeme Mikula3e, €erty a andély. Zhotovujeme vanocni vyzdobu, pfipominame si vanoéni
tradice a zvyky. Zpivame vanotni pisné a koledy, tvofime vyrobky na adventni trhy. Vyrabime vanocni

dérky a pfanicka pro své blizké.

Leden, unor, bfezen:

- Povidame si o zafitcich z Vanoc. Tvofime TFi krale, vypravime si, kdo vlastné byli a jaky vyznam ma
tiikralova sbirka.

- Hrajeme hry na snéhu, safikujeme, bobujeme, stavime stavby ze snéhu, pfi vychdzkach pozorujeme zmeény

v piirodé a stopy zvifat ve snéhu, chodime davat zvéfi krmeni do krmelch. Kreslime do snéhu, nejprve za

pomoci téla, pozdéji priddme ekologické barvy.

- Vyrabime masky a $krabosky, pfipravujeme se na masopustni karneval. Jaka je historie masopustu. Cteme
si pohadky, které pak nasledné dramatizujeme. Hrajeme didaktické hry s pohddkovou tématikou, poté si o

nich povidame nebo je vytvafime.

- Kdy zatina jaro, co se déje v pfirod&, nauéné tematické prochdzky (flora a fauna na jafe). Jak na zmeénu

reaguji zvirata, rostliny.
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Duben, kvéten, Cerven:

- Povidame si, &eme, hrajeme hry a malujeme na téma domadci zvitata a jejich mladata, pozorujeme jarni

zmény v pFirodé. Pozndvdme a malujeme prvni jarni kvétiny.

- Pfipominame si velikonoéni zvyky a tradice, zdobime kraslice, vyrabime velikonoéni dekorace, u¢ime se
pisné a basnicky o jarnim obdobi.

- Procvi€ujeme si pravidla bezpe&nosti silni¢niho provozu, jezdime podle znadek na dopravnim hfisti.

- Den Zemé — tklid okoli $koly, povidani si o dilezitosti &isté pfirody, vzduchu, prostiedi.

- Vyrabime ¢arodéjnice

- Povidame si piibéhy o moFském svété, soutdfime ve védomostnich kvizech na téma podmofsky svét,

kreslime k¥idami na chodnik.
- Svatek matek - vyrdbime pranitka nebo drobné darky
- Détsky den, soutéZe a pohybové hry na dopravnim i sportovnim Skolnim hfisti.
- Uklid &kolni druziny, hodnotime chovéni déti béhem celého roku (odména).

- Zakonéeni $kolniho roku, upozornéni na bezpecnost o prazdninach.
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