Celoro¢ni plan SD

ZARI - JA A MOJE TRIDA
* Vzpomindme na letni prazdniny — vytvarime prazdninové zazitky

« S kym chodim do skolni druziny?- malujeme netradicni portréty, hrajeme
seznamovaci hry

Seznamujeme se s pravidly skolni druziny

« Uc&ime se o bezpec&nosti pfi aktivitach ve SD, v télocviéng, v PC uéebné,
v jidelné, na skolni zahradé, na vychazce

Zdobime skolni druzinu
e Stezka bosou nohou
* Poznavame nasi skolu, kde se nachazim

* Tradice a zvyky spojené s mésicem zafi — pout™ ve Zdikové, tradi¢ni rytifské
slavnosti, podzimni rovnodennost

s

RIJEN — PODZIM SE PROBOUZI

* Kouzelné houby- povidame si o houbach, poznavame nové druhy,
vyrabime druhové houby

* Kreslime kfidami — vSechny barvy podzimu na mém obrazku
Podzimni listky — cedulky se jmény
Barvy kolem nas (podzimni listy)
* Kaminkovani- sbirame kameny, na které pak malujeme
* Pomalované kaminky roznasime po obci, sledujeme kam putuji
* Tradice a zvyky spojené s mésicem fijen — posviceni, Halloween x Dusicky
LISTOPAD — PADA LISTi
Draci — pousténi drak(, vyroba malych podzimnich dracku

Cvic¢ime hlavicky — hadankovy turnaj, zkousime vymyslet vlastni hadanky



* Podzimni louka- prochdzime se po okoli skoly, netradi¢ni obtisky list(
* Prfichazi zima — jak se méni okoli
* Tradice a zvyky spojené s mésicem listopad — Sv. Martin

PROSINEC — CAS VANOC

«  Peceme vanocni cukrovi — zadéldvani tésta, vykrajovani, zdobeni pernickud,
dbdme na bezpecnost a hygienu

« Zpivame a ucime se koledy

+ Zdobime druzinu vanocni tématikou

« Adventni ¢as — vypravéni o adventu, vanocnich zvycich a tradicich
« Vyrdbéni vanocnich dareckl a prani

« AKCE - Vanocni besidka

LEDEN — ZIMNi RADOVANKY

« Vzpominame na Vanoce a Novy rok- malujeme ohnostroj

« Hrajeme si se snéhem a na snéhu- soutéze na snéhu, bobovani, stavby ze
snehu, povidame si o bezpecnosti pfi hrach, zimnich sportech

«  Mdme radi snéhuldky- stavba snéhuldkd, vyroba snéhuldkt, ¢teme
pohadku ,,0 snéhulakovi, ktery chtél vidét |éto”

* A ja sam — malujeme autoportréty

* Tradice a zvyky spojené s mésicem leden — Tti kralové
UNOR — MASOPUST

* Vyroba masopustnich masek

« AKCE - Masopustni veseli, prlivod masek, tanec, soutéze

« Moje oblibena kniha- povidani o oblibenych knihach, ¢etba uryvkad,
vytvareni vlastnich ilustraci, navstéva obecni knihovny

* NaSe télo - zdravi, otuzovani, zdravy Zivotni styl, hygiena, bacily, kostra



« Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet Grazlim, u¢ime se spravné
telefonovat, dulezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

* Tradice a zvyky spojené s mésicem unor — Hromnice, Sv. Valentyn,
Masopust

BREZEN - VITAME JARO
« Probouzi se jaro - jarni tvoreni
« Modelujeme rostliny a zvifata, které jsou spjaté s jarem

e 22.3.2026 — Svétovy den vody — Zazrak jménem voda- povidame si o vodeé,
hleddme vodu, tématické tvoreni

* Velikonoce - povidame si o velikonocnich tradicich, vyrobky s
velikonocnimi naméty, zvyky, koledy, vyzdoba druziny

* Tradice a zvyky spojené s mésicem brezen — jarni rovnodennost, vyroba a
vynaseni Morany, Velikonoce

DUBEN - MAME RADI PLANETU ZEMI

« Péstovani bylinek - Jak roste rostlinka? — projekt - sledujeme, jak rostlina
kli¢i a roste, zakreslujeme, diskutujeme

« Den Zemé — projektovy den v SD - ekologické chovani v pfirodé
i vdomacnosti , tématické tvoreni, tfidime odpad

« Starame se o misto, kde si hrajeme- Velky jarni uklid druziny a dopravniho
hristé, okoli Skoly

« Carodéjnice — vafime lektvary z pfirodnin
KVETEN — NASE RODINA
« Vyvarime jednoduchy rodokmen- strom rodiny, povidame si o rodiné
e Den matek- moje maminka- povidame si o maminkach a vyrabime darky

« Domaci zvirata- kreslime vysnéné domaci zvire, vypravime si o domacich
zviratkach, kterd mame doma



* Sportovni den — hrajeme micové hry, jezdime na kolobéZzkach, posilujeme
své télo, prekazkovy béh

e Tradice a zvyky spojené s mésicem kvéten
CERVEN- LETNI RADOVANKY

« Den déti — zabavné odpoledne pIné her a soutézi

« Vyrobky na pfani — tvoreni na prani déti

« Tvoreni prazdninového deniku

* Hura na prazdniny- uklizime Skolni druzinu, povidame si o letnich sportech
a ¢innostech a bezpecnosti pfi nich

* Kinoden — jak se chovam v king, film na pfani

* Tradice a zvyky spojené s mésicem Cerven — Den otcd, letni slunovrat

Cinnosti, které se pravidelné opakuiji:

® Pouceni o bezpecnosti pred kazdou Cinnosti

* Pravidelny pobyt venku i v télocvi¢né, odpocinkova a rekreacni ¢innost
e Spravna hygiena, spolecenské chovani

® Pribéznd vyzdoba Skolni druziny

e Opakovani a procvi¢ovani uciva formou her a kviz(

e Pfiprava na vyucovani

eTematické vychazky do pfirody

ePosilovani pratelskych vztah

Roéni plan prace gkolni druZiny byl vypracovan v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem Skolni druziny, obsahuje tematicka zaméreni jednotlivych obdobi a
poskytuje vychovatelkam naméty pro praci, vychovatelky si naméty vybiraji a



dopliuji podle konkrétnich situaci, potfeb a zajmu déti a rozpracovavaji je do
raznych ¢innosti pro rlizné vékové skupiny. K realizaci vyuZzivaji vSech metod a forem
prace dle SVP SD, vychovné vzdéldvaci ¢innost probiha v péti oblastech, kterymi se
prolinaji prafezovd témata dle SVP SD.



